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INTRODUCAO

Mundialmente a tecnologia de informacdo em saude vem se consolidando des-
de a década de 60 e atualmente através do desenvolvimento social e tecnoldgico a
internet tornou-se uma ferramenta para todas as instancias profissionais'.

A Educacdo a Distancia (EAD) é uma das estratégias de ensino-aprendiza-
gem que permite acesso de um grande volume de profissionais a programas
educativos, independentemente de tempo e localizacdo dos interessados>.
Igualmente para a educagdo em saude para o paciente, familia e comunidade
os recursos das tecnologias de informacdo e comunicacao tém sido utilizados
com maior frequéncia e abrangéncia, seja por meio de ambientes virtuais de
aprendizagem, seja por meio de webconferéncias, entre outras estratégias de
ensino-aprendizagem3. O que se torna importante em tal pratica é a relacdo
construtiva e dialogica dos sujeitos envolvidos no processo educativo?.

A busca das dreas de Saude visando ao aprimoramento e a qualificacdo
profissional é uma premissa, sendo as tecnologias de informacdo e comu-
nicacdo (TICs) empregadas como um recurso muito eficiente a fim de obter
éxito neste processo#s. Dentre as TICs, a internet vem sendo utilizada como
um recurso que suplanta as barreiras fisicas e possibilita a interatividade com
troca de informacdes entre os participantes obtendo grande vantagem em
custo beneficio®.

A utilizacdo da internet cresce vertiginosamente em paises desenvolvidos,
onde a estrutura universitaria considera e faz uso deste sistema, existindo
maior utilizacdo e consequente beneficio para esta area. Ja nos paises subde-
senvolvidos ou naquelas em desenvolvimento, a utilizacdo dos recursos varia
de acordo com a tecnologia disponivel de pais a pais e com as iniciativas locais
da prépria enfermagem, as quais refletem o desenvolvimento de pesquisas na
area de Informatica em Enfermagem’.

A busca de conhecimentos e evolucdo profissional na drea de Saude com a

utilizacdo de recursos tecnoldgicos, também acontece no Brasil, por meio de
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um esforco conjunto do Ministério de Tecnologia (MCT) e do Ministério da
Saude (MS) que incentivam a utilizagdo das TICs para a educagdo permanente
e educacdo em saude com a manutencdo do programa Telessaude Brasil e a
Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE).

O Programa Telessaude Brasil Redes é uma acdo nacional que busca melho-
rar a qualidade do atendimento e da atencdo bésica no Sistema Unico de Satde
(SUS), integrando ensino e servico por meio de ferramentas de tecnologias
da informacédo, que oferecem condicdes para promover a Teleassisténcia e a
Teleducacdo. A implementacdo do programa se inicia em 2007 com o Projeto-
-piloto em apoio a Atencdo Basica envolvendo nove nucleos de Telessaude
localizados em universidades nos estados do Amazonas, Ceara, Pernambuco,
Goias, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Santa Catarina e Rio Grande
do Sul. No ano de 2011, o programa foi expandido contemplando as areas hos-
pitalares e de alta complexidade’.

A consolidacdo e o desenvolvimento destas parcerias com varias univer-
sidades brasileiras, permite que profissionais de Saude ndo inseridos nos
grandes centros tenham acesso a informacéao, por meio de videoconferéncia, e
a discussdo de casos clinicos com especialistas de varias areas®. O Telessaude é
um parceiro importante da Rede Universitaria de Telemedicina — RUTE.

A Rede Universitdria de Telemedicina € uma iniciativa do Ministério da Ci-
éncia e Tecnologia, apoiada pela Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP) e
pela Associacdo Brasileira de Hospitais Universitarios (Abrahue) e coordenada
pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP), que visa a apoiar o aprimora-
mento de projetos em Telemedicina ja existentes e a incentivar o surgimento
de futuros trabalhos interinstitucionais®.

Os Grupos de Interesse Especial (do inglés Special Interest Groups — SIGs).
Foram formados na RUTE para promovem debates, discussdes de caso, aulas e
diagndsticos a distancia. Atualmente, mais de 300 instituicdes participam de
cerca de 40 SIGs em varias especialidades e sub-especialidades, entre eles esta

0 SIG de Enfermagem Intensiva®.
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O objetivo deste artigo é refletir sobre a criacdo do grupo especial de Enfer-
magem Intensiva e de Alta complexidade, no ambito da Rede Universitaria de
Telemedicina e sobre o Telessaude e seuimpacto na drea de Alta Complexidade;
caracterizar os membros vinculados ao SIG de Enfermagem Intensiva por re-
gido, apontando incentivos e barreiras desde o momento de sua criacio até os
dias atuais; analisar os resultados de suas atividades e sua evolucdo em ambito
regional e nacional, com expansdo internacional, constituindo-se como estra-
tégia para divulgacdo do conhecimento e discussdo de conteudo especifico do

cuidado de enfermagem para o paciente de Alta Complexidade.

MATERIAL E METODO

A metodologia utilizada deste estudo € o relato de experiéncia sobre a cria-
cdo do grupo especial em Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade do
projeto da Rede Universitaria de Telemedicina com a utilizacdo da parceria do
laboratdrio do Telessaude do estado do Rio de Janeiro (R])localizado no Hospital
Universitario Pedro Ernesto (HUPE), da Universidade (UER]), para a realizacao

e transmissao das videoconferéncias e apoio a educag¢io permanente.

RESULTADOS E DISCUSSOES

SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade — RUTE

O SIG de Enfermagem Intensiva, apesar de ter sido idealizado em 2008,
realizou a primeira reunido em marg¢o de 2009, sob a coordenacio nacional da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, associado a 04 estados fundadores:
Amazonas, Mato Grosso, Bahia e Sdo Paulo.

A atividade de Alta Complexidade pode ser entendida como o conjunto
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de acdes que ocorrem em situagdes que envolvam risco iminente de morte ou
cuidados intensivos e emergenciais. Essas atividades podem ocorrer em todos
os niveis de atencdo em saude, desde o Servico de Atendimento Mdvel de Ur-
géncia - SAMU, as Unidades de Pronto-atendimento — UPAs, os hospitais, até
a saude da comunidade, nos postos de saude, nos ambientes domiciliares no
momento de visitas ou nas internacdes domiciliares assistidas.

Neste sentido, com o atendimento de Alta Complexidade sendo ampliado
para um contexto irrestrito a area intra-hospitalar, cabe um questionamento
sobre a qualificagdo e atualizagdo dos profissionais de Saude vinculados a estes
multiplos cenarios. Porém, associado a este questionamento ha um enorme
ganho para a nova dimenséo do cuidado ao cliente e a prestacdo adequada de
servicos de saude necessarios, pois, independentemente do local onde sera
realizado o atendimento, este deve ser prestado com a melhor e maior qualifi-
cacdo possivel para cada cendrio. Surge a necessidade de uma estratégia para
a capacitacdo rapida sem custos e que diminua as barreiras geograficas entres
as regides brasileiras: é criado o SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta com-
plexidade — RUTE —, aliando a tecnologia a competéncia dos melhores profis-
sionais do mercado brasileiro para atualizar os profissionais de Enfermagem
em relacdo a esta tematica.

Os objetivos do SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta complexidade séo:

- Desenvolver um processo permanente de Teleducacdo em Enfermagem
Intensivista e de Alta Complexidade no Brasil, assim como em paises de lin-
gua portuguesa,;

- Promover e desenvolver, de forma colaborativa, subsidios para ensino,
assisténcia e pesquisa na area de Enfermagem em Terapia Intensiva e de Alta
Complexidade;

- Realizar integracdo da Enfermagem Intensivista e de Alta Complexidade
com a atencdo primaria em prol de uma educacéo voltada para a melhoria da
qualidade do atendimento populacional e a diminui¢do dos custos intensivos.

As reunides ocorrem, de forma cotidiana, na altima quarta-feira de cada
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més, no horario de Brasilia-BR, de 12 as 13 horas e 30 minutos. O publico-
-alvo deste grupo conta com a presenca da equipe multiprofissional em saude
das instituicdes cadastradas previamente, com enfoque majoritario a area de
enfermagem no Brasil.

O grupo de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade, apos trés anos
de existéncia, possui instituicbes-membros em todos os estados brasileiros
através de 145 instituicdes credenciadas. Desde 2010, ha cinco representacées
internacionais com os seguintes paises: Estados Unidos, Suica, Angola, Mo-
cambique e Portugal.

Os participantes do SIG podem assistir as conferéncias através de dois me-
canismos distintos.

- O primeiro é por webconferéncia no qual o individuo pode se conectar
através de computador proprio e acessar o link, através da internet, no qual os
participantes se comunicam através de chat. Com o avanco da internet de alta
velocidade e a reducéo dos custos dos computadores pessoais e o aumento de
sua portabilidade (e mobilidade), consideramos que muito em breve este sera
o principal recurso para a educacdo permanente em Saude.

- O segundo método é por videoconferéncia, equipamento que permite
a multiplos usuarios de uma ou mais instituicées de saude de uma regiao se
reunirem em um auditorio e se comunicar através de audio e camera com o(a)
conferencista; ambos os recursos permitem comunicacdo em tempo real e in-
teracdo imediata entre os pontos.

ApOs a idealizagdo do SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexi-
dade, através do incentivo da Coordenacdo da RUTE local em parceria com o
Telessaude-R], foi acordada a primeira reunido do grupo.

Nesta primeira plendria, foram definidas metas para uma consolidagdo
nacional do grupo e instituidas normas para a discussdo das tematicas a serem
abordadas nacionalmente e também para a expansdo no ambito internacional.
No foco nacional a consolidacdo era pautada em agregarmos membros das

cinco regides do Brasil, em segunda instancia todos os estados e suas princi-
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pais cidades; no que tange a consolidacdo internacional, tratou-se da expansao
para os paises de lingua portuguesa com o apoio da e-PORTUGUESe, América
Latina e Caribe. Tais metas foram discutidas através de web e videoconferéncia.

O acordo proposto consistiu em que na primeira plendria anual seria rea-
lizada — por regime de votacdo dos lideres locais, regionais, estaduais e inter-
nacionais (caso houvesse agregacdo), através de presenca direta por video e
web — a decisdo das tematicas a serem discutidas.

Devido ao crescimento e evolucdo do SIG de Enfermagem, houve a neces-
sidade de registro dos coordenadores locais institucionais; estes membros
coordenadores, além do registro no programa enquanto instituicido, possuem
afuncdo da organizacdo em suas dreas, permitindo que seus membros possam
assistir as teleconferéncias.

A organizacio, através da operacionalidade e logistica das exibicoes do SIG
de Enfermagem Intensiva nas regides brasileiras e membros internacionais
pelos coordenadores, se faz trabalhosa. Este sistema perpassa a alocacdo dos
espacos mensalmente, a observacdo do equipamento de web e videoconferén-
cia até a mobilizacdo dos grupos e articulacdes para o engajamento do time de
Enfermagem e equipe multiprofissional. Cada coordenador estadual e regio-
nal é certificado através do programa para sua funcao especifica, porém, ndo
existe remuneracdo para tal cargo.

As coordenacgdes regionais possuem a marca registrada do espirito de luta
da Enfermagem brasileira e sdo imbuidas de comprometimento para que sua
equipe seja contemplada com conteudos de qualidade que permitam uma di-
ferenciagcdo proporcionando um atendimento de qualidade a populagdo local
e regional, que em um contexto nacional possui um impacto inerente a dimi-

nuicdo de imprudéncias, negligéncias e impericias.

Devido ao crescimento constante dos grupos regionais e locais, o acordo

de votacdo anual das tematicas recebeu ementa em 2010, sendo adotado o
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sistema de votacao online, pois 0 mesmo contemplava o maior numero de votos
(expressando de forma mais fidedigna e democratica o interesse dos mais de
5.000 membros registrados no Grupo de Enfermagem Intensivista) e, além dis-
so, trabalha com o cliente de Alta Complexidade nos diversos ambitos da Saude.

Naregido sudeste, os estados do Rio de Janeiro, Minas e Sdo Paulo possuem
maior destaque pelo quantitativo de pontos por video e webconferéncia; no
entanto, todas as regides e estados da federacdo brasileira possuem uma par-
ticipacdo marcante neste cenario.

As universidades do Estado do Rio de Janeiro, através de sua coordenacéao
e criacdo do SIG, oferecem um passo importante na histdria da tecnologia da
informacéao voltada para a Saude associada a Telenfermagem; muito ja se ha-
via feito para a Enfermagem de forma isolada, porém o grupo de Enfermagem
Intensiva oferece uma resposta a utilizacdo do recurso tecnologico em um
sentido amplo e irrestrito, para os profissionais de Saude, pela agregacdo do
um maior grupo de Saude do programa da Rede Universidade de Telemedicina
(RUTE). Houve o crescimento profissional com o registro, em 2009, do pro-
grama pedagdgico online que contemplou o SIG de Enfermagem como ativida-
de eletiva da residéncia em Enfermagem. Atualmente, todas as universidades
publicas do estado do Rio de Janeiro e a maioria das universidades privadas do
estado possuem insercdo no grupo especial de interesse da Rede Universitaria,
utilizando este beneficio oferecido pelo MCT e MS, fazendo com que o estado
do Rio de Janeiro seja o local com o maior numero de participantes e também
o de maior emissao de certificados, perfazendo um total, em 2009 e 2010, de
4.002 (quatro mil e dois) certificados emitidos, até o inicio de ano de 2011.

Aindano estadodo Rio, a parceria com a Universidade Federal Fluminense,
propiciou a inclusdo das atividades do SIG no projeto pedagdgico dos Cursos
de Especializacdo de Enfermagem em Cuidados Intensivos e Enfermagem em
Métodos Dialiticos e Transplante. Além disso, as atividades do SIG séo inclui-

das regularmente nas listas de divulgacdo do Journal of Specialized Nursing Care,
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periddico publicado pelo Nucleo de Pesquisas sobre as Atividades de Enferma-
gem (NEPAE) para mais de 4.000 leitores.

As universidades publicas e privadas do estado do Rio de Janeiro em um
movimento de agregacdo de conhecimento para a melhoria da qualificacdo
profissional estdo inclusas neste grupo. A Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (Uni-Rio) e a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) oferecem
apoio e participacdo continua através da divulgacdo nos ambitos da academia
no curso de graduacdo em Enfermagem e também no cenario da assisténcia
através da participacdo dos residentes e enfermeiros preceptores enquanto
hospital universitario, enfatizando a importancia da agregacao da docéncia
e da assisténcia em Enfermagem. Na composicdo do grupo, as universidades
privadas ndo foram excluidas. O SIG de Enfermagem Intensiva possui um total
de 07 entidades-membros no estado.

O cenario carioca estd em plena expansdo com a participacdo de 14 cidades
cadastradas, nas quais fazem parte: sete (07) hospitais federais, trés (3) hospi-
tais estaduais e hospitais municipais, trés (03) institutos nacionais e trés (03)
sociedades da area de Saude e de Enfermagem.

No ano de 2009, no estado de Sdo Paulo, a USP Ribeirdo Preto foi uma das
instituicdes pioneiras a formar uma parceria para formacado do Grupo de Inte-
resse Especial (SIG) Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade. Acreditar
em um grupo que discutiria Terapia Intensiva e Alta complexidade em ambito
nacional se tornou um ideal; o programa foi consolidado como atividade de
educacdo permanente por videoconferéncia oferecida aos profissionais do
hospital das clinicas. Tal fato colaborou na busca do conhecimento com a dis-
cussdo em tempo real de assuntos pertinentes as necessidades dos profissio-
nais utilizando a tecnologia. Na implementacido desta modalidade de educacéo
podem ser descritas como vantagens a atualizacdo e qualificacdo do profissio-
nal sem deslocamento, otimizagdo do tempo, reflexo na melhoria assistencial,

intercambio com centros nacionais e internacionais, emissio de certificados

275



e baixo custo; o programa de educa¢do permanente, através da parceria com
o SIG de Enfermagem Intensiva, implementado pela Comissdo de Educacéo
Continuada em Enfermagem na USP, vem contribuindo de maneira relevante
para a qualidade assistencial, possuindo destaque no ambito nacional.

Em Minas Gerais, o destaque estd na quantidade de municipios e no alto
potencial de disseminacdo do conhecimento através do recurso tecnoldgico.
Dentre as cidades que estdo presentes no SIG, podemos citar a cidade de Belo
Horizonte (BH) e Juiz de Fora.(JF)

Uma das parcerias é o Hospital Risoleta Tolentino Neves, localizado em B.H,
reconhecido como hospital de ensino e vinculado a Universidade Federal de
Minas Gerais, através de sua direcdo. A participacdo na Rede Universitaria de
Telemedicina (RUTE) foi iniciada em 2010, periodo no qual se inseriu de forma
definitiva ao SIG de Enfermagem em Terapia Intensiva e Alta Complexidade.

Apesardo pouco tempo de insercdo na RUTE e nesta parceria, e consequen-
temente da pouca divulgacdo para as varias Unidades de Terapia Intensiva do
estado, o hospitalvem desenvolvendo sua coordenacio regional com maestria.
A contribuicdovem se tornando consolidada de forma efetiva, proporcionando
atualizacdo aos profissionais de enfermagem, mesmo tendo como adversario
o grande numero de municipios pertencentes ao estado.

O SIG de enfermagem € uma ferramenta importante para difusio de infor-
macado a enfermeiros e técnicos de enfermagem que atuam na area de Terapia
Intensiva Alta complexidade no estado. Observa-se em todos os estados, com
foco em Minas Gerais, um aumento da demanda de maior complexidade refe-
rente ao cuidado prestado em prol da saude dos pacientes. Portanto, a cada dia
faz-se mais necessario o aprimoramento do conhecimento através de atuali-
zacoes e especializacdo para atendimento da populacao criticamente enferma
ou que demande procedimentos de alta complexidade.

O grupo de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade - RUTE vem
cumprindo seus objetivos na regido sudeste, em especial em Minas gerais,

sendo muito importante para a atualizacdo dos profissionais que trabalham
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no hospital universitario e em outras unidades hospitalares vinculadas a ins-
tituicdo. O grupo também promoveu a busca por informacdes e o desejo de
participacdo nos diferentes debates promovidos pela RUTE.

O SIG de Enfermagem Intensiva visa as articulacdes entre grupos que
discutam a Terapia Intensiva e a Alta complexidade nos multiplos contextos,
como é o caso da Sociedade Mineira de Terapia Intensiva (SOMITI).

A concretizacdo destas metas sera fundamental para que a informacéo e
participacdo nos debates através das videos e webconferencia possuam am-
pla divulgacdo e difusdo nas UTI’s de Minas Gerais, promovendo o trabalho
conjunto com outros estados para a construcdo de parcerias em diferentes
cenarios de pratica nessa area de atuacdo da Enfermagem.

O SIG de Enfermagem em Terapia Intensiva e de Alta Complexidade, ainda
é recente nos diversos campos em Minas Gerais. Tal espaco sera uma ferra-
menta importante para a troca de informacdes e experiéncias no ambito local,
municipal, estadual, nacional e internacional.

A regido Norte, atraves de varios estados vem demonstrando sua potencia-
lidade para a utilizacdo da tecnologia da informacdo como um alicerce para a
educacdo em Saude.

O estado do Amazonas também esteve presente desde a criacdo do SIG
de Enfermagem; tal regido corrobora com a missdo do grupo em vencer as
barreiras geograficas e diminuir o isolamento dos profissionais em relagdo a
todas as regides brasileiras, através da telecomunicacdo. Apds a insercao do
estado, houve uma maior participacdo das universidades e instituicdes de toda
a regido Norte.

Na maioria dos estados da regido Norte, em especial no Amazonas, os rios
sdo as estradas e as enormes distancias sdo medidas em horas ou em dias de
viagem de barco. A logistica é dificil e, com isso, as cidades do Amazonas tém
poucas atividades de capacitacdo das equipes que prestam assisténcia nas uni-
dades de Saude. A possibilidade de atingir um grande niumero de profissionais

de Saude, com diversos temas, seguido de discussdo e esclarecimento das du-
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vidas, sem deslocamento dos participantes e com custos comprovadamente
baixos, € uma importante estratégia para que o profissional possa enfrentar os
desafios do mundo globalizado.

Desta forma, as videoconferéncias tém possibilitado um intercambio bas-
tante producente por meio da interacdo entre as regides com sugestdes, escla-
recimentos e troca de experiéncia e atualizagdo a distancia, permitindo aos
profissionais de saude uma praticidade de acesso as informacdes.

As conferéncias realizadas ja demonstraram que a atualizacdo pode ser
trabalhada constantemente e de forma integrativa junto as diferentes regides
do Brasil e as tecnologias avancadas podem agilizar o processo de comuni-
cacdo permanente, favorecendo a difusdo do conhecimento com equidade e a
melhoria da assisténcia prestada aos usudrios dos setores publicos e privado.
Por fim, o SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade, compro-
vadamente, tem favorecido a educacdo e a integracdo de profissionais que
estdo em pontos distintos, o que torna o projeto extremamente importante,
principalmente para os profissionais do estado do Amazonas, devido a suas
barreiras geograficas.

O Amazonas, que iniciou sua parceria com o O SIG de Enfermagem In-
tensiva e de Alta Complexidade em 25/03/2009, sendo grupo fundador, vem
se consolidando como um polo de trabalho importante na area de educacao,
abordando diversos temas e conferéncias mensais. No estado do Amazonas
ja se conta com 5 pontos de apoio para teletransmissdo: Fundacdao CECON,
Hospital Getulio Vargas (UFAM), Hospital Francisca Mendes (UFAM), Curso
de Enfermagem da UFAM (Municipio de Coari) e 0 mais importante dos pon-
tos, o Curso de Enfermagem da Universidade do Estado do Amazonas (UEA),
coordenador regional do estado.

Estas reunides tém contribuido para a capacitacao a distancia de enfermei-
ros e académicos de graduacdo e pds-graduacido, além de permitir visualizar
novas formas de prestar assisténcia, contribuindo para a melhoria da pratica

em Enfermagem e das demais profissées da Saude.
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A Regido nordeste possui maior numero de participantes nos estados do
Rio grande de Norte, Bahia e Paraiba.

O estado da Bahia esta inserido no programa desde 2009; por possuir
grandes dimensdes esta em fase de consolidagdo, possuindo as cidades de Sal-
vador, I1héus, Itabuna, Feira de Santana e Porto Seguro o maior numero de
participantes por video.

Outra representacdo importante é o estado do Rio grande do Norte, no qual
a Universidade Federal do Rio Grande do Norte e a Universidade Estadual do
Rio Grande do Norte tém uma participac¢ido fundamental para a ampla divul-
gacdo no estado, a unido das coordenacgdes de graduacao, pos graduacao e dos
docentes de enfermagem. A UFRN inseriu o SIG como programa complemen-
tar oficial pedagogico. Esta unido fez toda a diferenca para a concretizacao
de levarmos aos alunos e profissionais uma ampla discussdo nacional sobre
tematicas importantes em Terapia Intensiva.

No estado da Paraiba, houve um movimento diferente que emergiu do gru-
po de Emergencistas, que observaram a necessidade de divulgar e integrar-se
ao time de discussdo; neste sentido houve uma aproximacao e uma participa-
cdo a cada dia mais intensa do estado.

A Regido Centro-oeste também esta presente no SIG de Enfermagem com
participantes em todos os estados da regido, tendo o estado do Mato Grosso e
Mato Grosso do Sul como os dois de maior de destaque.

O estado do Mato Grosso € membro fundador do SIG de Enfermagem In-
tensiva — RUTE, perfazendo um total de 03 anos de participacdo; as cidades
de Cuiaba, com a Universidade Federal do Mato Grosso, Hospital Julio Miller e
a cidade de Caceres, com a Universidade Estadual do Mato Grosso sdo os dois
maiores polos de participacdo na regido. Quanto as formas de participacao,
apenas a Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT) o faz por videocon-
feréncia; as demais cidades e a Universidade Estadual do Mato Grosso (UNE-
MAT) transmitem o SIG por webconferéncia. Tal fato dificulta a comunicacéo,

porém, ndo impede a participacao.
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A UNEMAT, coordenadora regional do SIG de Enfermagem, esta presente
em 108 dos 141 municipios matogrossenses, com II campi e 15 nucleos peda-
gdgicos. Cerca de 15 mil académicos sdo atendidos em 82 cursos regulares e
modalidades diferenciadas oferecidas em todo o estado, o que demonstra uma
potencialidade de participacdo por parte dos alunos como atividade comple-
mentar de aprendizado.

Dentre os dados relevantes estdo o numero de cidades atingidas pelo pro-
grama no estado de MT: Cdceres, Cuiabd, Varzea Grande, Sdo Jose dos Quatro
Marcos, Alta Floresta, Barra do Gargas, Jaciara, Rondondpolis, Rio Claro,
Sinop, Sorriso. A coordenacdo regional, em Caceres, ndo mede esforcos para
continuar a ampliar o conhecimento para toda a regido Centro-oeste na busca
da discussdo e atualizacdo do conhecimento em Terapia Intensiva e Alta com-
plexidade para o grupo de Enfermagem e demais profissionais de saude.

A regido Sul possui como estados de alicerce o Rio Grande do Sul e San-
ta Catarina, e foi a ultima a ser inserida no grupo de Enfermagem Intensiva,
porém, com um espirito de luta e determinacido vem demonstrando todo um
potencial de insercdo com universidades federais e estaduais e unido com as
cidades-satélites e de interior.

A Regido Sul, assim como Minas Gerais e Rio de Janeiro, possui um grupo
coeso entre as sociedades organizadas em Terapia Intensiva e a RUTE Enfer-
magem Intensiva, promovendo encontros presenciais em parcerias, como foi
o caso do Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa Catariana
(UFSC) e a Sociedade Catarinense de Terapia Intensiva (SOCATI). Consolidan-
do o primeiro encontro presencial do SIG de Enfermagem Intensiva na regido

Sul, organizado pela coordenadora regional do estado de Santa Catarina.
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CONCLUSAO

A Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE), através da tecnologia da
informacdo e comunicacdo, oferece ao grupo da Saude estrutura para que
possamos estar em constante atualizacdo do conhecimento para uma pratica
profissional baseada em evidéncia cientifica, com seguranca para o paciente
de Alta Complexidade, oferecendo educacdo permanente com diminuicio de
custos e quebra das barreiras fisicas geograficas.

O SIG de Enfermagem Intensiva e de Alta Complexidade, através de sua co-
ordenacdonacional, regional e local constitui hojeuma grande poténcia; possui
insercao de todas as regides e estados brasileiros compondo 145 instituicdes-
-membros para a disseminacdo do conhecimento e alicerce profissional para
o grupo de Enfermagem quanto a tematicas relacionadas a alta complexidade
nos multiplos cendrios de atendimento a Saude.

Em consonancia com as novas demandas, o SIG trabalha no sentido de se
preparar para superar os desafios que as TICs, em seu processo de constante
mudanca, impdem, tais como o alcance do profissional de Saude no tocante
ao cuidado por meio das tecnologias moveis: tablets, smartphones, iPods, entre
outros dispositivos; e também busca a construcdo de um sistema de retroali-
mentacdo que permita avaliar o aprendizado [10] assim como a adequacéo da

tecnologia usada como recurso de ensino.
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