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RESUMO

BERRY, Maria Cardoso de Castro. ClickTrauma: desenvolvimento de um aplicativo movel
sobre trauma em dentes deciduos. 2016. 33f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em
Telemedicina e Telessaude) — Centro Biomédico, Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, 2016.

Com a globalizagdo e os avangos tecnoldgicos novas metodologias de ensino, bem
como novos métodos de busca e referéncia utilizados pelos profissionais de saude vém sendo
desenvolvidos. Entre as diversas ferramentas de tecnologia temos os aplicativos cuja
finalidade ¢ facilitar a realizagdo de um trabalho especifico, otimizando navegacao e tempo.
Na odontologia atual uma das maiores causas de perda do elemento dentirio ¢ o trauma
dental, sendo muito comum na fase de denti¢do decidua. O diagndstico do trauma ¢ um
assunto muito discutido devido a sua complexidade, sendo necessaria, muitas vezes, a busca
na literatura para melhor compreensdo. Nesse contexto, o objetivo do presente estudo foi o
desenvolvimento de um aplicativo, denominado ClickTrauma, para alunos de Odontologia e
para cirurgides-dentistas, visando disponibilizar subsidios educacionais na area de trauma na
denticdo decidua, utilizando o sistema operacional IOS. As principais tecnologias utilizadas
para o desenvolvimento aplicativo foram Java, JavaScript, lonic e MySQL para banco de
dados. O ClickTrauma ¢ composto por sete funcionalidades como diganostico e condutas
clinicas e oferece informagdes gerais sobre trauma em dentes deciduos, orientagdes de
prevencdo de traumas, referéncias bibliograficas sobre o tema e um quiz. Esta nova
ferramenta visa contribuir para melhorar ndo sé a qualidade do atendimento odontopediatrico,
utilizando das tecnologias de informacdo e comunicagdo disponiveis, como também
disseminar o conhecimento sobre esta situagado clinica.

Palavras-chave: Computacdo Moével. Educacao em Satde. Traumatismos dentarios.
Odontopediatria.



ABSTRACT

BERRY, Maria Cardoso de Castro. ClickTrauma: development of a mobile app about primary
dentition. 2016. 33f. Dissertagdo (Mestrado Profissional em Telemedicina ¢ Telessaude) —
Centro Biomédico — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro 2016.

The globalization process and tecnology advance allowed the development of new
strategies and methodologies in the education system. In health department, modern data
bases and reasearch tools are being elaborated as well. Among different tecnolgies, the mobile
app is one of the most used because of they afford quick information by optimizing
navigation and time. In current Odontology, dental trauma is one of the principal causes of
dental loss and it is frequent in childhood. The diagnoses are very complex and it is very
commum do some research to get a better understanding. Due to it the aim of this study was
to developed a mobile app, called ClickTrauma, for Odontology students and dentists with
informations about dental trauma in primary dentition, using IOS as operational system. For
the development of the app were used as technologies: Java, JavaScript, lonic and MySQ, as a
data base. Clicktrauma offers seven different functions as: diagnoses, clinical conductions and
general information about dental trauma in primary dentition. Futhermore the user have acess
to informations that provides how to prevent dental trauma, references and a quiz. Therefore,
the app was created to improve the quality of pediatric dentistry care, using technology for
that proposel. In additional, that tool gives information about dental trauma in first dentition
for user get a better comprehension about that subject.

Keywords: Mobile computing. Health education. Tooth injuries. Pediatric Dentistry.



Figural —
Figura 2 —
Figura 3 —
Figura 4 —
Figura 5 —
Figura 6 —
Figura 7 —
Figura 8§ —
Figura 9 —
Figura 10 —
Figura 11 —

Figura 12 —

LISTA DE FIGURAS

Fluxograma ..................
LOZOIPO 1eeneieeniieeiie ettt ettt ettt et stae e et eebeeseaeenreas
Perfil do USUATIO ...eoeuvieiieciieiieeee e

Menu Principal........c.cecieiciieiieeiieie e

Trauma dentario - O QUE € ......ccueeviiieiieiieeiieee et

Trauma dentério - Radiografias ..........cccceeeieniiiiiiiieniieiiecieeee

Como diagnosticar.......

Exemplo: Fratura de esmalte.............ccccoeviieiiiniiiiienieciceieee

Condutas Clinicas.........
CoNAULA INICTIAL ... eeeeeeeneees

Quiz — Pergunta ...........

Quiz — Resposta errada

18

19

21

22

23

23

24

24

25

25

26

26



APP
AVA
CEP
EAD
HUPE
INPI
MPV
TICs
UERJ
UNASUS
UFMA

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Aplicativo

Ambiente Virtual de Aprendizagem
Comité de Etica em Pesquisa

Educagao a Distancia

Hospital Universitario Pedro Ernesto
Instituto Nacional da Propriedade Industrial
Produto Minimo Viavel

Tecnologias de Informagdo e Comunicacao
Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Universidade Aberta do SUS

Universidade Federal do Maranhao



1.1
1.2

2.1
2.2
23
24
2.5
2.6
2.6.1
2.6.2
263
2.7

SUMARIO

INTRODUGAO.......cooiiiiieeietietie st 10
OBJIETIVOS ...ttt ettt ettt st sbe e b eaees 14
ODbJetivo Geral .............coooiiiiiiiiiii e 14
ODbjetivos ESPecifiCos..........coccuoviiiiiiiiiiiii e 14
MATERIAL E METODOS.........oooiiiiriiriiiiieriseeesseesssessse st ssses s esesns 15
Sujeitos da PeSQUISA ...........oooiiiiiiiiiiiieee e e 15
Local do eStUAO .......c.oooiiiiiiiii s 15
Planejamento didatico-pedagogico do aplicativo ...............ccooceevviiiiiiiinnieennen. 15
Levantamento, selecio de dados e elaboracdo do quiz ..................ccoeieennennn 16
EQUIPE ...ttt et et e s 16
Desenvolvimento do SOFtWare ............c...coociiiiiiiiiiiinieeee e 17
E1aADOTACAO O OSTTI e eeaeeeeeeeeeennennnnes 17
USADIIAAAE ...ttt ettt ettt et e naaeens 19
Programagao ......c..eeeuiieiiiieiiieeeite ettt et st e e eenanee e 19
REGISTIO ..ottt st e 20
RESULTADOS ...ttt ettt sttt st 21
DISCUSSAD ...ttt sttt 27
CONCLUSAQ ....coovimiiiiieeie ettt 29

REFERENCIAS . ..o e s e e sese s e s s s et e seses e nas 30



10

INTRODUCAO

Integracgio saude e tecnologia

Rediscutir os processos necessarios a formac¢ao em saide ¢ um dos principais debates
atuais pois o mundo contemporineo passa por constantes mudangas®’. Os alunos desejam
respostas prontas e resolutivas, acesso rapido a informagdo e tempo curto de trabalho®. O
grande desafio encontra-se na perspectiva do desenvolvimento da autonomia individual
juntamente com o coletivo. A educagdo deve ser capaz de criar uma visdo do todo, através de
métodos inovadores, que admitam uma pratica pedagdgica ética, critica, reflexiva e
transformadora”. Portanto, o processo ensino-aprendizagem deve apresentar um carater
dindmico, ultrapassando o processo restrito atual, estimulando o desenvolvimento de alunos
criticos, com reflexdo e capacidade para resolugo de problemas e complexidades'.

Na area da Odontologia, o processo educativo ainda ¢ muito conservador, porém os dois
ambientes de aprendizagem que historicamente se desenvolveram de maneira separada, a
tradicional sala de aula presencial e o moderno ambiente virtual de aprendizagem, vém se
tornando cada vez mais complementares”. A implementagdo do novo curriculo na Faculdade
de Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), baseada em projeto
politico pedagogico do ano de 2011°>*, evidenciou uma mudanga de pensamento, criando um
novo modelo que contempla o equilibrio entre a técnica e a relevancia social. O ensino, porém
ainda ¢ focado em mddulos de aprendizado sem efetivamente unir os conhecimentos em uma
ordem de raciocinios que permita ao aluno diagnosticar e conduzir um caso clinico®.
Segundo Freire 1988, na distorcida visdo de educagdo, ndo ha criatividade, ndo ha
transformagdo, ndo ha saber. S6 existe saber na inovagdo, na reinvenc¢do, na busca inquieta,
impaciente, permanente, que os homens fazem no mundo, com o mundo e com os outros’.

Para alcangar essa inovagcdo, em um mundo cada vez mais globalizado, onde a
informética assume cada vez maior importancia na redefini¢do de relagdes de produgdo e nas
relagdes sociais como um todo, sdo inevitaveis e fundamentais as transformagdes no campo
educacional, tornando essencial utilizar um enfoque pedagogico voltado para a Tecnologia
Educacional que inclua iniciativas de Educacdo a Distancia (EAD)™*.

No tocante a Saude e Educacgdo, inovar € buscar solucdes diversas e refletir sobre que
possibilidades existem e quais podem ser consideradas para uma decisdo efetiva em termos de

didaticas, metodologias e novas estratégias para cada perfil de aluno; na Saude, as inovagdes
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permitem que cada profissional personalize seu procedimento junto a cada perfil de
paciente®®

Entre as diversas ferramentas de tecnologia temos os aplicativos cuja finalidade ¢
facilitar a realizagio de um trabalho especifico’®*. Como principais vantagens sio de facil
uso, otimizam a navegacdo, o que permite ao usuario gastar menos tempo para encontrar o
que deseja e apresenta um menor custo de acesso pois a interface ¢ adaptada para o
dispositivo. Porém, apresenta como principais desvantagens a necessidade de plataformas
distintas, consumo de energia do aparelho mével e consumo de meméria’*’.

Unindo os avangos tecnoldgicos com a educacdo surgiu o mobile learning, que ¢ uma
metodologia de ensino e aprendizagem que utiliza-se de dispositivos moveis conectados a
internet’’. No estudo com graduandos realizado por Marcon (2014), observou-se que as
pessoas passam muito mais tempo conectadas, com acesso a informagdes em tempo real,
interagindo ndo somente em casa, mas em qualquer lugar e a qualquer hora®. Costa e
colaboradores em 2015 concluiram que 68% da amostra composta por alunos de graduacao
revelou que esses passam o dia todo conectados e que 80% utilizam a internet do tipo 3G
para isso, utilizando o celular como principal ferramenta para o acesso a internet'*.

Existem diversos tipos e sistemas operacionais para aparelhos de telefone mével De
acordo com os dados apresentados na revista Exame de 2015, o Iphone é o 10° produto mais
vendido no mundo, com um total de 516 milhdes de aparelhos vendidos'®. Um dos principais
motivos desse sucesso se deve ao surgimento dos aplicativos modveis, cujo crescimento ¢
exponencial®. Dentre as diversas opgdes de aplicativos temos aqueles voltados para a area da
educacio em saude °. Com isso, observa-se que o mobile learning é um campo aberto para a
execucdo de diversas pesquisas que, por sua vez, podem contribuir com a adequagdo do

. . .3
ensino as necessidades atuais’’

Traumatismo dentario em dentes deciduos

O traumatismo dentario ¢ considerado um problema de saude publica®, sendo uma
das principais causas de perda do elemento dentédrio, acometendo principalmente as fases da
infancia e a adolecéncia. Além disso, requer um tratamento de elevado custo e longa duracao.

O trauma em dente deciduo constitui um problema estético-funcional e psicolégico,
podendo ser considerado uma situa¢do de urgéncia, ndo somente pelos problemas dentarios,

, . . . , - 31
mas também pelo envolvimento emocional da crianca e dos seus responsaveis™ . Dentre os
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tipos de trauma, pode-se citar aqueles envolvendo apenas tecido duro como a fratura de
esmalte, aqueles que envolvem apenas tecido mole como a subluxacdo, até casos de maior
complexidade que levam a perda do elemento dentario, como nos casos de avulsdo”.

A etiologia e o local de ocorréncia dos traumatismos dentarios dependem das
peculiaridades culturais da regido estudada e principalmente da faixa etdria dos individuos,
sendo considerados multifatorial>. A faixa etaria mais frequente dos traumatismos na
denticdo decidua ¢ de 1 a 3 anos de idade, e as quedas sdo a causa mais comum. Os dentes
superiores sdo os mais frequentemente atingidos, principalmente os incisivos centrais™. As
luxacdes dentdrias sdo os tipos de traumatismo mais comum na denti¢do decidua, em virtude
das estruturas de suporte serem mais resilientes nesta fase. Sdo varios os fatores que
caracterizam o tipo de trauma: a energia do impacto, a resiliéncia do objeto contra o qual
ocorre o impacto, a dire¢cdo da forca do impacto, o tipo de superficie contra a qual o dente
sofre 0 impacto e o grau de desenvolvimento da raiz do dente deciduo®”.

Diferentes alteracdes podem ocorrer no dente deciduo apdés um trauma, sendo
diretamente relacionadas com a forca e dire¢do do impacto e com as areas afetadas. Uma das
complicagdes mais comuns encontradas ¢ a reabsor¢do externa, que envolve a perda de
cemento, dentina e osso quando associada a por¢io cervical'">’. O tratamento de lesdes de
reabsorcdo cervical externa depende de sua severidade, localizagdo e possibilidade de
restaurar o dente, tendo porém, um prognostico negativo em muitos casos’> . Além dessa
alteracdo pode-se citar algumas outras sequelas comuns em dentes traumatizados, como:
alteracdo de cor, retragdo gengival, necrose pulpar e obliteragdo do canal radicular *'.

Os germes dos incisivos permanentes apresentam estreita relacdo com as raizes de
seus antecessores, independente do estdgio de desenvolvimento em que o dente permanente se
encontre. Por esta razdo, deve-se dar muita importdncia aos traumatismos na denticao
decidua, examinando periodicamente o paciente acometido pelo traumatismo, visando
detectar precocemente alteragdes nos dentes deciduos e nos sucessores em desenvolvimento®’,

Na rotina clinica, quando se trata de dentes deciduos, além dos cuidados cientificos
relacionados ao trauma, o atendimento de pacientes em tenra idade exige do profissional
diagnostico e tratamento rapidos e eficientes®. A clinica de Odontopediatria mesmo com
muitas criangas exibindo comportamento positivo ¢ famosa por sua sonoridade negativa. Isto
ocorre porque algumas delas sdo incapazes de cooperar devido a diversos fatores como: pouca
idade, percepcdo subjetiva, casos traumadticos prévios, realizagdo de procedimentos invasivos

. . ’ s . 19,49
na primeira consulta, além do manejo inadequado do profissional .
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Para auxiliar na busca de informagdes seguras, diagndsticos e condutas clinicas
visando diminuicdo de tempo de atendimento, novas ferramentas como a internet sio
utilizadas por diversos prossionais de satde. Dentre estas novas ferramentas, encontra-se o
celular, que reune diversos recursos, tendo novos focos para além de efetuar e receber
chamadas'®, como os aplicativos, que sdo ageis e faceis de usar, além de proporcionarem
facilidade no acesso as informacdes™.

Portanto, o uso de aplicativos pode proporcionar que o usudrio seja mais agil na busca
de informagdes especificas, o que na drea da saude, e principalmente na area de trauma em
dente deciduo, ¢ fundamental para um melhor prognoéstico, tratamento e, consequentemente,

melhor para o paciente.
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1 OBJETIVO

1.1. Objetivo geral

Tendo em vista a importancia do tema na Odontologia e a dificuldade existente
em rela¢do ao diagnostico e conduta clinica nos casos de traumatismo em dente deciduo, o
objetivo desse trabalho foi desenvolver um aplicativo mével, disponivel para 10S, para os
alunos de Odontologia, graduandos ou pods-graduandos, bem como para os cirurgides-
dentistas, contendo como funcionalidades: resumo sobre trauma em dentes deciduos, auxilio
diagnostico, condutas clinicas, possiveis sequelas, medidas preventivas, quiz e referencias
bibliograficas, sendo um conteudo seguro, baseado nas principais evidéncias cientificas sobre

0 assunto.

1.2. Objetivos especificos

Descrever o processo de construcao do aplicativo;

Elaborar um gquiz composto por questdes fechadas para que o usudrio possa testar seus

conhecimentos a cerca do tema;

Registrar uma marca no Instituto Nacional da Propriedade Industrial;

Registrar um programa de computados no Instituto Nacional da Propriedade Industrial
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2 MATERIAIS E METODOS

2.1 Publico-alvo

Trata-se de um estudo no qual foi desenvolvido um aplicativo movel para auxilio
diagnodstico de traumatismo na denticdo decidua, disponivel para download em celulares com
sistema operacional /OS. Em relacdo aos recursos, foi realizada uma pesquisa no Google
Trends®, ferramenta do Google que informa os termos mais buscados no site em um
determinado periodo de tempo, e como resultado observou-se que o sistema operacional mais
utilizado pelos cirurgides-dentistas € o /0S, justificando sua escolha.

O publico-alvo do aplicativo sdo todos os alunos de graduagdo e pds graduacdo da
area de Odontologia e os Cirurgides-dentistas, sejam clinico-geral, especialistas, e/ou
docentes da area.

Esse projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do
Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ). Apresentando como area de conhecimento em: Ciencias da Saude e Telessatde. O
periodo de execucdo do trabalho, desde a elaborag@o do projeto inicial até o desenvolvimento

do aplicativo, foi de marco de 2015 a dezembro de 2016.

2.2 Local de estudo

O projeto foi executado no Nucelo de Teleodontologia, da Faculdade de Odontologia
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), em parceria com o programa de
Universidade Aberta do SUS (UNASUS) da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA),

Brasil.

2.3 Planejamento didatico-pedagogico do aplicativo

O fluxo geral de producdo de um aplicativo deve levar em consideragdo a sua fungao,
publico-alvo, elaboracdo de um roteiro adequado seguindo principios pedagdgicos, levando-se
em consideracdo o usudrio. Para tal, incluiu a definicdo da concep¢do educacional,

planejamento, desenvolvimento de novas competéncias que permitiram condi¢des favoraveis
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para a elaboracdo do material. Através do conceito de organizagdo do modelo de
transformagdo tecnoldgica, o projeto foi desenvolvido baseado em: levantamento de dados

bibliograficos, recrutamento de equipe especializada, desenvolvimento do software e registro.

2.4 Levantamento, selecio de dados e elaboracio do quiz

Para a elaboracdo e desenvolvimento do conteudo cientifico realizou-se um
levantamento de dados bibliograficos da tltima década em relagdo a traumatismo em denti¢ao
decidua. Para tal, foram utilizadas as seguintes bases de dados: Lilacs, Medline e Biblioteca
Chrocane, bem como o guia Dental Trauma Guide. Apés essa selagdo, foi elaborado o roteiro
do aplicativo, com um conteudo direto, simples e pontual.

As imagens utilizadas foram cedidas pelo Programa de Traumatismo em dente
deciduo do Departamento de Odontopediatria da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ) e os esquemas graficos utilizados foram retirados da revista Dental Traumatology de
2012%.

O quiz elaborado pela equipe contém perguntas fechadas, baseando-se em
metodologias ativas, onde o aluno é o protagonista do préprio aprendizado. E uma area
destinada aquele usudrio que tenha vontade de utilizar o aplicativo como um meio de estudo e

verificacdo de conhecimento, contendo questdes pertinentes em relagdo ao tema.

2.5 Equipe

Para o desenvolvimento do aplicativo foi necessdrio recrutar uma equipe
multiprofissional composta por odontopediatras, professora de portugués, designer e
programador.

A elaboracdo técnico-cientifica foi realizada por odontopediatras especialistas no

assunto. Apos a elabora¢do do texto, este passou por uma revisdo com uma professora de
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portugués.
O desenvolvimento do aplicativo com a parte da criacdo e identidade visual foi
elaborado pela equipe técnica em conjunto com o designer e a programag¢ao do aplicativo foi

realizada por um programador de sistemas.

2.6 Desenvolvimento do aplicativo movel

O protétipo desenvolvido baseou-se nos preceitos educacionais e técnicos, levando em
considerac¢do que o objetivo principal ¢ o de que o usuario tenha acesso a informagao desejada

em um menor tempo possivel.

Seguindo as etapas de desenvolvimento de sistemas, a metodologia agil ¢ a mais
utilizada. Nessa metodologia as etapas de analise, design e codificagdo sdo realizadas em um
mesmo periodo, tendo assim como principais vantagens a redu¢do de riscos de falhas, rapido
desenvolvimento do sistema e andlise inicial do produto, sendo ideal para softwares cujos
requisitos possam mudar ao longo do desenvolvimento do projeto e que apresentem uma

equipe reduzida.

2.6.1 Elaboracdo do design

Para construgdo do chamado front end, termo utilizado para denominar a interface de
um sistema, foi realizada inicialmente uma pesquisa de similares. Antes de comegar a
elaboracao do layout, pesquisaram-se produtos similares, ndo necessariamente em conteudo,
mas em funcdo. Aplicativos para entender quais recursos seriam interessantes para o cliente.
Ao final da pesquisa, conclui que o visual deveria conter uma apresentagdo simples, com

material textual resumido e ilustragdes, e um menu de facil navegacao e intuitivo.

Porteriomente, realizou-se um brainstorming para a criagdo do nome, através de uma
lista com possiveis op¢des de acordo com tema e publico-alvo. A selecdo foi feita baseada nos
seguintes critérios: sonoridade, ficil memorizagao, objetividade, simplicidade e originalidade.
Ao final chegou-se a conclusdo de ClickTrauma. Apos essa etapa foi feita uma consulta sobre
o nome do aplicativo movel através do Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI),

para posterior registro.
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A préxima etapa foi o desenvolvimento do fluxograma, com o intuito de planejar o
que deveria conter o aplicativo movel, quais os passos e itens do mesmo. Na Figura 1 vé-se o

fluxograma de produ¢do desenvolvido.

Figura 1: Fluxograma de desenvolvimento do aplicativo méovel

Tela 1

Cadastro Menu Principal

Traumatismo

Diagnostico

Fratura de esmalte

Uma das etapas mais importantes desse processo ¢ a criagdo de Iconografia. O logotipo
(Figura 2) resume e define a identidade de qualquer produto ou empresa. Para tal foi utilizado

o programa Adobe Photoshop'.
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Seu uso constante ¢ bem orientado fortalece a marca na mente dos consumidores,
tornando-se de fécil lembranca. Apos a definicdo do nome, optou-se por uma tipografia
simples, e um padrao de duas cores (branco e verde), com o objetivo de tornar o ambiente

virtual de aprendizagem (AVA) interativo e didatico.

Figura 2: Logotipo do aplicativo movel

click

2.6.2 Usabilidade

Para a modelagem do aplicativo levou-se em consideracdo o modelo conceitual, o
modelo de navegacdo e o modelo de interface. O aplicativo ¢ constituido por uma tela de

perfil contendo informagdes basicas do usuario, que sé aparece no primeiro acesso.
Posteriomente, o usuario ¢ direcionado para a pagina de Menu principal, onde tem
acesso a todo o conteudo do aplicativo, tendo sete opgdes: conceito de traumatismo, como

diagnosticar, condutas clinicas, sequelas, Como evitar, Teste seus conhecimentos e Saiba

mais.

2.6.3 Programacao

Para o desenvolvimento do aplicativo foram utilizadas as seguintes tecnologias:

a. JavaScript: Linguagem de programacao utilizada.

b. Java: Linguagem usada para fazer uma interface de acesso ao banco de dados.
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c. lonic: Ferramenta utilizada para o desenvolvimento do aplicativo. Permite que o
aplicativo funcione de forma nativa e ainda assim seja desenvolvido apenas

utilizando HTML, CSS e Javascript.

d. Xcode: Programa utilizado para fazer build do aplicativo movel para plataforma
IOS.

e. HTML e CSS: HTML ¢ uma linguagem de marcagdo utilizada para criar a interface
grafica. Define-se o contetido a ser apresentado e com o CSS determina-se a

aparéncia deste conteudo.

f. MySQL: Sistema de gerenciamento de banco de dados.

2.7 Registro

Apds a programagdo, gerou-se o produto mimimo viavel (MPV). Com o codigo-fonte
foi possivel dar entrada no registro de software no INPI através do departamento de inovagao

da UERJ, o INOVAUERJ, sob o protocolo BR 51 2016 001579 9.

Além disso, realizou-se o registro da marca ClickTrauma no INPI. Esse registro ¢ um
sinal distintivo para identificar e distinguir norminativamente e figuramente o produto e

segura a sua autenticagao.
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3 RESULTADOS

No primeiro acesso ao aplicativo movel, o usudrio deverd selecionar sua ocupagdo
atual entre as opgdes: Odontopediatra, Cirurgido-dentista, Professor ou Aluno, a fim de se
avaliar o perfil do usuario do sistema, como mostrado na Figura 3. Esse perfil possibilitara

novas atualiza¢des no aplicativo movel baseadas no publico-alvo mais ativo.

Figura 3: Perfil do usuério do aplicativo mével

‘ clickTrauma

Selecione aqui sua ocupagao

& &

Odontopediatra Cirurgido-dentista

Professor Aluno

J4

Apb6s preencher o formuldrio inicial, o usudrio ¢ redirecionado a area do Menu

principal, onde tem acesso a sete op¢des de funcionalidades, conforme a Figura 4.



Figura 4: Menu principal do aplicativo mével

Na area Traumatismo em dentes o usudrio terd um breve texto sobre o que

clickTrauma

Traumatismo em Dentes
Como Diagnosticar?
Condutas Clinicas

Sequelas?
Como Evitar
Teste Seu Conhecimento

Saiba Mais
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J4

c

traumatismo dentario em dentes deciduos (Figura 5), com algumas informacdes relevantes

sobre o assunto, como as radiografias necessarias em tem-se um atendimento de traumatismo

(Figura 6).
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Figura 5: Trauma Dentario — O que ¢? Figura 6: Trauma Dentério - Radiografias

Carrier

2:56 PM

Carrier & 2:56 PM -

< BackTraumatismo em Dentes Deci... < BackTraumatismo em Dentes Deci...

O que é o traumatismo? Radiografias

O traumatismo dentoalveolar &
considerado um problema de satde
publica devido a sua elevada
prevaléncia, a ocorréncia em
pacientes de pouca idade, ao

elevado custo e a longa duragdo de
tratamento. . Periapical (usando filme

radiografico no 2 em posicao
horizontal) fazendo angulagdo de
90° com feixe central de raios X do
dente a ser examinado;

O exame radiografico de dentes
deciduos dependera da habilidade
da crianca em cooperar com esse
procedimento e do tipo de lesdo que
o dentista suspeita ter ocorrido.

« Oclusal (usando filme radiografico

no 2 em posi¢ao horizontal);

Na area Como diagnosticar o usudrio serd redirecionado para uma nova pagina, que
contém uma lista com todas as possiveis classificagdes de trauma dentario e entdo podera
selecionar o tipo de trauma que deseja consultar (Figura 7). Ao selecionar o trauma que deseja
0 usuario tem acesso a um texto breve e especifico sobre o mesmo, com imagens e/ou
radiografias, bem como um esquema grafico (Figura 8). O usudrio poderd ampliar todas as

imagens conforme a sua necessidade, clicando sobre a figura que desejar.



Fratura de esmalte

Fratura de esmalte e dentina

Fratura corondria com exposigao pulpar
Fratura de coroa e raiz
Fratura de raiz
Fratura alveolar

Concussdo

Luxag&o extrusiva
Luxagdo lateral
Luxag&o intrusiva

Avulsdo

§
| |

Voltar ao menu

YR
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Figura 8: Exemplo: Fratura de esmalte

clickTrauma

A fratura envolve o esmalte.
Nao apresenta anormalidades radiograficas.

] Fratura de esmalte

L)

Voltar | | Voltar ao menu |

R

Ao selecionar a op¢ao Condutas clinicas, o usuario tera acesso a informagdes sobre o

tratamento especifico para cada tipo de trauma (Figura 9) e também poderd acessar o

conteudo referente ao que deve ser realizado em atendimento inicial emergencial, conforme

mostrado na Figura 10.




Figura 9: Condutas clinicas

F e

Carrier ¥ 9:39 PM -

< Menu Condutas Clinicas

clickTrauma

Conduta Inicial

Fratura de Esmalte

Fratura de Esmalte e Dentina

Fratura Coronaria com Exposi...

Fratura de Coroa e Raiz

Fratura de Raiz
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Figura 10: Conduta Inicial

A

Carrier 9:38 PM -

{ Back  Conduta Inicial

CONDUTA INICIAL

Na maioria das vezes, o paciente
com traumatismo dentario agudo
chega ao consultério apresentando
ferimentos nos tecidos moles, extra
efou intrabucais contaminados. Por
isso, antes de realizar qualquer
procedimento, o profissional precisa
tranquilizar a crianca e seus
acompanhantes para possibilitar sua
colaboragdo. O exame clinico se
subdivide em  duas etapas:
anamnese e exame fisico.

« ANAMNESE

+ EXAME CLINICO

+« EXAME RADIOGRAFICO

Além do diagnodstico e condutas clinicas, o aplicativo apresenta a opcdo Sequelas,

onde sdo abordadas as possiveis alteragdes principais que podem ocorrer em um dente pos

trauma, seja deciduo ou permanente. Nessa tela s3o apresentados textos, imagens e

radiografias dessas sequelas, com o objetivo de

facilitar o entendimento do usuario e

melhorar a compreensao por parte dos responsaveis através desses recursos graficos.

Além das opgdes ja citadas, o usudrio podera acessar o aplicativo para explicar aos

responsaveis algumas maneiras de evitar novos traumas através da op¢do Como Evitar. Outra

opc¢do do produto ¢ que o usuario serd capaz de testar seus conhecimentos através do quiz,

clicando na opg¢ao Teste seu conhecimento, no Menu principal. O quiz foi criado como um

curso autoinstrucional com perguntas objetivas (Figura 11) . Quando o usudrio erra uma
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resposta, automaticamente recebe a resposta correta para que assim se garanta o aprendizado
(Figura 12).

Figura 11: Quiz - Pergunta Figura 12: Quiz — Resposta Errada

Carrier ¥

< Menu

Carrier ¥ 3:03PM

< Quiz Resposta
Ap6s queda no parquinho, uma menina

de 3 anos de idade compareceu ao E I’radO
consultério com a seguinte situagéo
clinica: queixa de sensibilidade no
elemento 51, sangramento no nivel do
sulco gengival, mobilidade moderada,
porém sem deslocamento do dente.

traumatismo descrito?

Concussao

Que pena, vocé errou! A resposta
correta era Subluxagéo.

Subluxagao

Luxagdo extrusiva

Luxagdo lateral

Na 4rea Saiba Mais, o usudrio tera a sua disposi¢do uma base bibliografica que foi

utilizada para a elaboracdo do tema do aplicativo, a qual poderé consultar e se aprofundar em

uma tematica especifica.
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4 DISCUSSAO

Para o desenvolvimento de aplicativos na area da saude ¢ necessario que haja uma
interagdo entre diversas areas cientificas. No caso do aplicativo ClickTrauma os conceitos de
interdisciplinaridade, trabalho em equipe e coworking foram utilizados.

Com o desenvolvimento das tecnologias de informag¢do e comunicagdo (TICs) e as
transformagdes nas relagdes sociais no mundo moderno, a interdisciplinaridade tornou-se uma
exigéncia no ambiente de trabalho'. A primeira vez em que o conceito surgiu foi na década
de 70, quando buscava-se uma definicdo para o termo. Em 1990, concluiu-se que ¢ um
processo de ligagdo entre duas disciplinas'®.

No Brasil, no setor da saude, as equipes ganharam destaque como forma de alcancar
os objetivos propostos ¢ desde entdo as politicas publicas de saude sdo adotas no sentido de
abranger profissionais de diferentes areas. No ano de 2008, devido a crise financeira mundial,
uma nova forma de trabalho surgiu, o coworking, um fendmeno social que reune profissionais
independentes e aqueles com local de trabalho flexivel que trabalham melhor em conjunto do
que sozinhos™.

A integracdo entre saude e tecnologia possibilitou o surgimento de invengdes e
inovagdes nas areas voltadas para o aprendizado e assisténcia. Uma dessas ferramentas ¢ o
aplicativo moével. Observa-se que na loja da Apple, AppStore, podem ser encontrados
diversos aplicativos na area de Medicina**. Estudos anteriores evidenciaram que profissionais
com acesso a educacdo continuada, ou uso acessivel a ferramentas de referéncia, podem
prestar melhor assisténcia a saude””*®.

Na Odontologia, alguns aplicativos foram desenvolvidos como: IbrushTime, voltado
para educacdo de higiene oral, OdontoExame, desenvolvido para processos de arquivamento
de consultorios odontoldgicos, Mydentist, criado para o contato entre o profissional e o
paciente, entre outros*®. Na 4rea de trauma dentario, tem-se o DentalTrauma, elaborado pela
International Association of Dental Traumatology, que aborda quais os primeiros cuidados
quando ocorre um trauma dentario. Diferente do aplicativo desenvolvido, ClickTrauma, o
DentalTrauma apresenta como publico-alvo a populagdo'’.

O trauma dentdrio ¢ um problema frequentemente encontrado nos consultorios
odontologicos. Segundo os dados do SBBrasil de 2010, a prevaléncia de traumatismo dentario
foi 20,5% na populagio brasileira*. Devido a essa frequéncia e a dificuldade no diagndstico e

tratamento do trauma dentario, o aplicativo mével ClickTrauma foi desenvolvido.



28

Como limitacdo do produto desenvolvido, por utilizar como sistema operacional o
10S, este s6 pode ser utilizado por usuarios que tenham Iphone. Para que o sistema

funcionasse em celulares com sistema Android seriam necessarias outras configuracdo e

programacao.
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CONCLUSAO

Foi desenvolvido um aplicativo denominado ClickTrauma, sobre trauma em denti¢ao
decidua para celulares com sistema operacional IOS. Essa ferramenta pode contribuir para
que os profissionais de Odontologia, sejam eles graduando, pos graduandos, clinicos ou

docentes, tenham acesso a informacgao segura e em rapido acesso.

O presente aplicativo oferece opcdes como informagdes gerais sobre trauma em
dentes deciduos, orientagdes de prevencao de traumas, referéncias bibliograficas sobre o tema
para que o usuario ndo so possa testar e aprimorar seu conhecimento como também melhorar

seu atendimento clinico.

Esse trabalho ressalta sobre a importincia entre a relacdo satde e tecnologia,
destacando seu uso na area da Odontologia, e espera-se que esse trabalho sirva como

incentivo e referencia para a construgdo de novos aplicativos na area.
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